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Stundenplan Fernlernunterricht Michaelschule Riegel

So arbeitest du:

e Wahle einen ruhigen Arbeitsplatz, an dem du nicht gestort wirst! Arbeite immer am gleichen Platz!
e Dein Arbeitsplatz sollte aufgerGdumt sein, bevor du anfadngst mit dem Arbeiten.
e Vor dirliegen nur Sachen, die du zum Arbeiten brauchst!

zeit  [HNNNNMORGGNNNNN  Dienstag  INNIMiWoeRl|  Donnerstag Freitag
D 1h D 1h D 1h D 1h D 1h
15min Pause 15min Pause 15min Pause 15min Pause 15min Pause
Am Morgen M 1h M 1h M 1h M 1h M 1h
15 min Pause 15 min Pause 15 min Pause 15 min Pause 15 min Pause
SU 2 Stunde BSS > Stunde SU 2 Stunde MU/ KU/ F /> Stunde BSS > Stunde

Vor dem Mittag

LESEZEIT: "> Stunde

Am Nachmittag

Springe Seil!

Male etwas!

Arbeite an deinem Lerntagebuch!
Mache eine Knobelaufgabe!
Mache Ubungen mit einer Lern-App!

Fahre Inliner und/ oder Fahrrad!

LERNZEIT und SPIELEZEIT:

ANENENENENENEN

www.schlauvkopf.de www.kleineschule.com www.mathe-im-netz.de

Am Abend VOR-LESEZEIT: "> Stunde
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